
Präsentation der
UstADialoge

für die Regierungsbezirke Freiburg, Stuttgart, Karlsruhe und 
Tübingen im März 2021



Überblick

§ Vorstellung der Fach- und 
Koordinierungsstelle UstA
Träger, Zusammensetzung, Aufgaben und 
Erfahrungen aus der Beratung

§ Informationen und Aktuelles zu den 
UstA
Voraussetzungen sowie Rahmenbedingungen 
zur aktuellen Durchführung von UstA und 
Fördermöglichkeiten 

§ Unterstützung und Entlastung von 
Pflegebedürftigen und Ihren 
Angehörigen
Praxisbeispiele aus den Regierungsbezirken
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- landesweite Anlaufstelle für alle Träger, Vereine und andere Engagierte 
in Fragen der Anerkennung und Förderung von Angeboten zur 
Unterstützung im Alltag 

- Zusammensetzung: Koordinierungsstelle Betreuungsgruppen / 
Häusliche Betreuungsdienste und Fachstelle Unterstützungsangebote

- Träger: Alzheimer Gesellschaft BW e.V. | Selbsthilfe Demenz
- Förderung durch das Ministerium für Soziales und Integration BW und 

die soziale und private Pflegeversicherung
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Vorstellung der Fach- und Koordinierungsstelle 
Unterstützungsangebote
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- Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz
- Häusliche Betreuungsdienste für Menschen mit Demenz
- Aktivierende Hausbesuche
- Nachbarschaftshilfen, die sich an gemischte Zielgruppen wenden
- Gruppenangebote für Menschen mit geistiger, 

seelischer und/oder körperlicher Behinderung
- Familienentlastende bzw. – unterstützende Dienste

in der Häuslichkeit
- …

Die Fach- und Koordinierungsstelle Unterstützungsangebote 
ist Anlaufstelle für alle Angebote

§ Vorstellung der Fach- und Koordinierungsstelle Unterstützungsangebote
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- Information und Beratung zu …

Aufbau von 
Angeboten

Vernetzung 
von Trägern

Konzept-
erstellung

Anerken-
nung

Ehrenamt

Finanzielle 
Förderung

Gewin-
nung

Qualifi-
zierung

§ Vorstellung der Fach- und Koordinierungsstelle Unterstützungsangebote

Aufgaben der Fach- und Koordinierungsstelle UstA
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- Öffentlichkeitsarbeit und Netzwerk
• (Sonder-)Newsletter (→ Anmeldung)
• Internetseite der Fachstelle Unterstützungsangebote
• UstADialoge
• (Web-)Seminare zur Förderung von Unterstützungsangeboten
• Austausch und Kontakt zu den Landesverbänden
• Referate/Unterstützung bei Austauschtreffen von Trägern

von Unterstützungsangeboten

- Fachliche Bewertung von Förderanträgen nach § 45c Abs. 1 Nr. 1 
SGB XI bei ausschließlich kommunaler Förderung

Aufgaben der Fach- und Koordinierungsstelle UstA

§ Vorstellung der Fach- und Koordinierungsstelle Unterstützungsangebote
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https://www.usta-bw.de/fachstelle-usta/newsletter/
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- insgesamt 778 durchgeführt Beratungen
- Funktion der Anrufenden waren zu 31 % Fachkräfte, zu 20 % 

Mitarbeitende/Referenten sowie Anerkennungsstellen in 26 % 
- Beratungen betrafen zu 42 % UstA mit Schwerpunkt Demenz, 35 % mit 

einer gemischten Zielgruppe und 23 % der Offenen Hilfen
- Anlass der Beratungen waren v.a. die finanzielle Förderung (32 %), 

Fragen rund um die Anerkennung (19 %) sowie insbesondere zu den 
UstA in Zeiten Corona (32 %)
• Durchführung bzw. Wiedereröffnung von UstA
• Möglichkeit der PoC-Antigen-Testung
• Rettungsschirm nach § 150 Abs. 5a SGB XI
• Durchführung von Schulungen/Fortbildungen/Team-Abenden

Erfahrungen aus unserer Beratung in 2020

§ Vorstellung der Fach- und Koordinierungsstelle Unterstützungsangebote
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Durchführung von Unterstützungsangeboten in
der Corona-Krise

- Maßgabe: aktuell gültige CoronaVO
⇥ Haupt-CoronaVO ist vorrangig vor z.B. der CoronaVO Krankenhäuser und 

Pflegeeinrichtungen
- Voraussetzung für die Durchführung von Unterstützungsangeboten 

nach § 5 Abs. 2 CoronaVO Krankenhäuser und Pflegeeinrichtungen
• Betriebs-, Raum- und Nutzungskonzept
• Gesundheitskonzept mit Hygiene-, Schutz- und Abstandsmaßnahmen
• Personaleinsatz- und Aufklärungskonzept

- Orientierungshilfe (am 22.05.20 veröffentlicht)
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Informationen und Aktuelles zu den 
Unterstützungsangeboten
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- Verlängerung mit dem EpiLage-Fortgeltungsgesetz bis 30.06.21
- Möglichkeit der Erstattung von Mindereinnahmen und Mehrausgaben 

nach § 150 Abs. 5a SGB XI
⇥ Antragsstellung und Ansprechpartner: AOK BW

- § 150 Abs. 5b SGB XI: Möglichkeit für Personen mit Pflegegrad 1 den 
Entlastungsbetrag auch für die Inanspruchnahme anderer Hilfen 
einzusetzen
⇥ Empfehlung des GKV-Spitzenverbands für den Nachweis

- Gemäß § 150 Abs. 5c SGB XI kann 
der nicht verbrauchte Entlastungs-
betrag aus 2019 und 2020 bis 31.09.21 
übertragen werden

§ Informationen und Aktuelles zu den Unterstützungsangeboten

Rettungsschirm und Entlastungsbetrag (§ 150 SGB XI)

Sabine Hipp | Miriam Dignal | Susanne Gittus

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/E/EpiLageG_bgbl_V_30.03.21.pdf
https://www.aok.de/gp/news-pflege/newsdetail/ausgleich-der-entstandenen-mindereinnahmen-und-mehrausgaben-aufgrund-des-coronavirus
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/pflegeversicherung/richtlinien__vereinbarungen__formulare/2021_01_11_Pflege_Corona_Empfehlungen_150Abs5b_SGBXI.pdf
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- Möglichkeit der PoC-Antigen-Testung nach § 6 Abs. 3 TestV
• gemäß der neuen TestV vom 08.03.21 ist eine Antragsstellung beim MSI 

nicht mehr nötig
• Handlungsleitfaden des MSI zur Teststrategie in BW
• Informationen und Unterlagen zur Kostenerstattung von PoC-Antigen-

Testungen finden sich auf der Internetseite des GKV-Spitzenverbands
- Corona-Impfung:

• mit der CoronaImpfV vom 10.03.21 werden die in den Unterstützungsan-
geboten tätigen Personen unter § 3 Abs. 1 Nr. 12 in der zweiten Priori-
sierungsgruppe mit hoher Priorität angeführt

• Nachweis: Personalausweis/Lichtbildausweis sowie die Bescheinigung
gemäß der Vorlage des MSI

§ Informationen und Aktuelles zu den Unterstützungsangeboten

Poc-Antigen-Testung und Corona-Impfung
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https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Coronavirus/Verordnungen/Corona-TestV_BAnz_AT_09.03.2021_V1.pdf
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-sm/intern/downloads/Downloads_Gesundheitsschutz/Corona_Handlungsleitfaden-Testung-Pflege-EGH_v5_210309.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/pflegeversicherung/richtlinien_vereinbarungen_formulare/richtlinien_vereinbarungen_formulare.jsp
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Coronavirus/Verordnungen/Corona-ImpfV_BAnz_AT_11.03.2021_V1.pdf
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-sm/intern/downloads/Downloads_Gesundheitsschutz/Corona_SM_Impfbescheinigung-Arbeitgeber_ImpfVO-2-3.pdf
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- Erhöhung der Übungsleiterpauschale auf 3.000 € und der 
Ehrenamtspauschale auf 840 € ab 01.01.2021
(Jahressteuergesetz 2020)

- aktuell in Pilotphase: e-Learning Projekt des DRK Landesverband BW
- Online-Veranstaltungen, u.a. der Alzheimer Gesellschaft BW

• Fortbildungsprogramm
• Reihe „Mit Demenz leben“ 

§ Informationen und Aktuelles zu den Unterstützungsangeboten

Weitere Neuerungen

Sabine Hipp | Miriam Dignal | Susanne Gittus

https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/fortbildungen/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/mit-demenz-leben-vortragsreihe-stuttgart/anmeldung/
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- Voraussetzung: Anerkennung (Konzept, Qualitätssicherung, 
verantwortliche Fachkraft)

- Ziel: Auf- und Ausbau von Unterstützungsangeboten
- Förderprinzip: Komplementärförderung
- Landesförderung  nach der VwV-Ambulante Hilfen:

• Betreuungsgruppen
• Betreuungs- und Entlastungsangebote in der Häuslichkeit

- Möglichkeit der ausschließlich kommunalen Förderung von 
Unterstützungsangeboten im Bereich FED/Offene Hilfen bei 
gleichzeitiger Förderung nach der VwV FED

§ Informationen und Aktuelles zu den Unterstützungsangeboten

Finanzielle Förderung nach § 45c Abs. 1 Nr. 1 SGB XI
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https://www.usta-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/USTA_Medien/Dokumente/5_Materialien/VwV-Ambulante_Hilfen.pdf
https://www.usta-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/USTA_Medien/Dokumente/5_Materialien/VwV_FED.pdf
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Förderwege

- Landesförderung
Stadt-/Landkreis → Regierungspräsidium → KOA → L-Bank | BAS 
(Bundesamt für Soziale Sicherung)
⇥ Verwendungsnachweis (VWN) und Prüfung des VWN: L-Bank

- Ausschließlich kommunale Förderung
Stadt-/Landkreis → Ministerium für Soziales und Integration → Fachstelle 
UstA bzw. Agentur Pflege engagiert → KOA → BAS
⇥ VWN und Prüfung des VWN: Stadt-/Landkreis

§ Informationen und Aktuelles zu den Unterstützungsangeboten
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§ Informationen und Aktuelles zu den Unterstützungsangeboten

- Beispiele:
• Seniorennetzwerke
• Wohnberatung, individuelle Fahrdienste
• Pflegebegleiter-Initiativen, Gesprächskreis für pflegende Angehörige
• Mittagstische, Urlaub ohne Koffer
• Begleitete Selbsthilfegruppen

- Förderprinzip: Komplementärförderung von Initiativen des Ehrenamts 
bzw. 1/4 – 3/4 Förderung von Initiativen der Selbsthilfe

- Ansprechpartnerin: Agentur Pflege engagiert | Petra Kümmel
07026 37 29 78 | info@pflege-engagiert.de

Förderung von Initiativen des Ehrenamts und der Selbsthilfe

Sabine Hipp | Miriam Dignal | Susanne Gittus

mailto:info@pflege-engagiert.de
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Praxisbeispiele aus den Regierungsbezirken

Unterstützung und Entlastung von 
Pflegebedürftigen und ihren Angehörigen

Sabine Hipp | Miriam Dignal | Susanne Gittus

Freiburg Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz
Birgit Stein | Sozialstation St. Raphael e.V., Zell am Harmersbach

Freizeitangebote für Menschen mit Behinderung
Leonie Fetscher | Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH, Rottweil

Stuttgart Alzheimer Betreuungsgruppe Birkach
Susanne Gittus | Alzheimer Gesellschaft BW e.V., Stuttgart

Durchführung von FUD in Zeiten der Corona-Krise
Julia Seubert | Reha-Südwest Ostwürttemberg-Hohenlohe gGmbH, Wört

Karlsruhe Freizeitangebote für Menschen mit Behinderung
Sybill von Berg | Lebenshilfe für Vaihingen-Mühlacker e.V., Mühlacker

Tübingen Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz
Rebecca Herz | Sozialstation Schussental, Ravensburg

Freizeitangebote für Menschen mit Behinderung
Andrea Metzen | Stiftung KBZO, Weingarten



Überblick nach der 
Pause

§ Informationen des Ministeriums für 
Soziales und Integration
Aktuelles zu den Themen »Förderung« und 
»Verwendungsnachweis 2020«
Peter Schmeiduch und Sandra Graf

§ Foren
Durchführung von UstA in der Corona-
Krise
Informationen zu Unterstützungs-
leistungen aufgrund der Corona-Krise

§ Abschluss
Ausblick und neue Entwicklungen
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Informationen des Ministeriums für Soziales
und Integration
Aktuelles zu den Themen »Förderung« und »Verwendungsnachweis 2020«

- Verwendungsnach 2020:
• Frist: 30.06.21
• Nur Einnahmen und Ausgaben, die in 2020 tatsächlich geflossen sind, 

sollen hier aufgeführt werden
• Extra-Feld im Formular (aktuelles Formular verwenden!), in dem 

beschrieben werden soll, wie das Angebot in der Corona-Krise 
durchgeführt wurde (Stichwort Alternativangebote) bzw. überbrückt wurde

• MSI möchte Rückforderungen bei überfinanzierten Angeboten möglichst 
vermeiden, daher:
⇥ Bagatellgrenze für die Landesmittel, bis 1.000 €, Pflegeversicherung schließt sich 

dem an → keine Rückforderungen bei VWN mit 
Überfinanzierung bis 1.000 €

⇥ Bei höheren Beträgen wird per Ermessensausübung
im Einzelfall entschieden

Sabine Hipp | Miriam Dignal | Susanne Gittus

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/pflege/ehrenamt-und-selbsthilfe/
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§ Aktuelles zu den Themen »Förderung« und »Verwendungsnachweis 2020«

• VWN für Anträge mit ausschließlich kommunaler Förderung:
⇥ unterschiedlicher Umgang der Kommunen/Stadt- und Landkreise mit evtl. 

Rückforderungen (Kommunalrecht), Träger sollen ggf. nachfragen, ob sie sich 
der „Bagatellgrenze“ des Landes anschließen

⇥ auch hier sollen überfinanzierte Angebote im KOA besprochen werden

• VWN bei Förderanträgen nach der VWV FED:
⇥ Rettungsschirm nach § 150 Abs. 5a SGB XI als Einnahme der 

Unterstützungsangebote

- Förderung 2021:
• Abgabefristen: Erstantrag 30.09.21 (anteilig) und Folgeantrag 30.06.21 

(Verlängerung aufgrund der Corona-Krise)
• Förderanträge sollen für das ganze Jahr beantragt werden (keine „Teil-

antragsstellung“) → Regierungspräsidien werden Förderanträge normal 
abwickeln

• der VWN 2021 wird wie der VWN 2020 erfolgen



Durchführung von UstA in der Corona-Krise

Informationen zu Unterstützungsleistungen aufgrund
der Corona-Krise

30 Minuten Zeit für Austausch sowie Information 
zu spezifischen Themengebieten

19

Foren
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Abschluss
Ausblick und neue Entwicklungen

Sabine Hipp | Miriam Dignal | Susanne Gittus

- Web-Seminare zu den Rahmenbedingungen und Antragsstellung auf 
Förderung nach § 45c Abs. 1 Nr. 1 SGB XI

- Aktuelle Informationen über (Sonder-)Newsletter
- Info-Leporello zu Anerkennung und Förderung
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Vielen Dank für
Ihre Teilnahme!
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Kontakt: 
Sabine Hipp | Koordinierungsstelle BG/HBD | 0711 24 84 96-62 | sabine.hipp@alzheimer-bw.de
Susanne Gittus | Koordinierungsstelle BG/HBD | 0711 24 84 96-69 | susanne.gittus@alzheimer-bw.de
Miriam Dignal | Fachstelle Unterstützungsangebote | 0711 24 84 96-73 | miriam.dignal@usta-bw.de
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